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ГРАНД РАУНД 2025: клінічний 
навігатор в ендокринології
26–27 вересня 2025 року в Кам’янці-Подільському відбулася науково-прак-
тична конференція «ГРАНД РАУНД: клінічний навігатор в ендокринології», 
організована Українською діабетичною асоціацією, провайдера безперервного 
професійного розвитку №1178.

Захід традиційно об’єднав лікарів-ендокринологів, діабетологів, терапевтів, 
кардіологів та інших фахівців, зацікавлених у сучасних підходах до лікування 
пацієнтів із метаболічними порушеннями. Програма конференції охоплювала 
найактуальніші питання клінічної ендокринології: нові стандарти терапії цу-
крового діабету 2-го типу, ведення ожиріння, коморбідних станів, роль карді-
ометаболічних факторів ризику.

Особливістю цьогорічного заходу стала орієнтація на практичні аспек-
ти — розбір клінічних випадків, алгоритмів діагностики та лікування, а також 
міждисциплінарний підхід до пацієнта.

Серед спікерів — провідні фахівці з ендокринології, кардіології, геронтології, 
представники профільних наукових інститутів НАМН України. Конференція 
відбувалася у гібридному форматі, що дозволило долучитися великій кількості 
слухачів онлайн та офлайн.

Учасники отримали сертифікати з нарахуванням балів безперервного 
професійного розвитку (БПР), що засвідчують їхню активну участь у процесі 
підвищення кваліфікації.

Захід став важливою платформою для професійного діалогу, обміну досвідом і 
формування сучасного клінічного мислення, орієнтованого на доказову медицину.
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Майстер-клас «Інфекційний 
контроль»: безпека як складова 
якості медичної допомоги
У межах конференції «Гранд Раунд 2025» відбувся практичний 
майстер-клас «Інфекційний контроль», присвячений впровадженню 
системи профілактики внутрішньолікарняних інфекцій у закладах 
охорони здоров’я.

Під час майстер-класу обговорювалися ключові елементи інфек-
ційного контролю — гігієна рук, дезінфекція та стерилізація інстру-
ментів, організація безпечного середовища для пацієнтів і персоналу, 
використання засобів індивідуального захисту, алгоритми дій у разі 
біологічних інцидентів.

Спікери наголосили, що ефективна система інфекційного контр-
олю є не лише нормативною вимогою, а й базовим критерієм якості 
медичної допомоги. Учасники отримали можливість ознайомитися 
з практичними рішеннями, які допомагають запобігати поширенню 
інфекцій у клініках різного профілю — від ендокринологічних відді-
лень до операційних блоків.

Захід супроводжувався активним обговоренням реальних си-
туацій, обміном досвідом між лікарями та середнім медичним пер-
соналом. Отримані знання й практичні навички стали корисним 
інструментом для вдосконалення щоденної роботи у сфері безпеки 
пацієнтів.




